
Aurten ere, Gazteiz Mendi Taldeak aurkezten dizue 37. Mendi Eski 
ibiladia; Panticosa bainuetxean zehar eta zirkularra izango da. 
Panticosa Bainutxetik bertatik aterako da eta Brazato (2566 m) eta 
Labaza (2715 m) mendi-lepoak igoko ditugu, azkenik jaitsiera luze 
batean hasierako abiapuntura itzuliko garelarik.

Ibilbideak 1200 metroko desnibel positiboa dauzka

Ibilbideak ertaineko maila dauzka, zailtasun handirik gabe, 
baina mendiko eskiaren jardunean ezagutza eskatzen du.
Jarduera honi ematen diogu gizarte-izaera mantentzeko asmoz, 
parte-hartzaile bakoitzak oroitzapen eta esperientzia onak eduki 
ditzala saiatuko gara. Beraz, 36. Mendi Eski ibilaldian denok 
parte-hartzera konbidatzen eta animatzen zaituztegu.

2024ko martxoaren 11an, larunbatean, elkartuko gara Casa de 
Piedra Aterpean, Panticosa bainuetxean.

IZENA EMATEA
Parte-hartzaileek beren kabuz hurbilduko dira Casa de Piedra 
Arterperaino.
Izena ematearen prezioa 70€ parte-hartzaile bakoitzeko da, 
ostatu eta mantenu erdia (bazkaria) barne (bazkaririk gabe 
55€, izen ematea solik 25€)
Izena emateko epea 2024ko martxoaren 1 arte izango da; 
arratsaldeko 19:30etik 21:30era. Gazteiz Mendi Taldean, Pintore 
kalea, 74 behea; telefonoa: 945250354; faxa: 945256775; sakelako: 
656709134. Kontu zenbaki honetan diru sartuz ere egin daiteke; 
Kutxabank, kontu zenbakia: ES37 2095 3115 60 9118985937. 
Adierazi behr da: izena, abizenak eta “Mendi Eski Ibilaldia”. 
Ordainagiriaren kopia bat bidali behar da Talearen e-emailera: 
info@cmgazteiz.com
Oharra: Parte-hartzailea inskribatuta geratuko da ibilaldiaren 
zenbateko osoa ordaindu ondoren edo Gazteiz Mendi Taldean 
kutxako ordainagiria bertan entregatuta.

PLAZA MUGATUAK

ARAUAK

1.  Gazteiz Mendi Taldeak berak dauka ibilaldiaren ardura, eta 
Panticosa bainuetxean izango da.

2.  Derrigorrezkoa da aurten Mendian federatuta egotea.
3. Arduradunek ibilaldia egiteko jarriko dute gehiegizko ordutegia, 

baita zonalde zehatzetatik pasatzeko ordutegiak ere. 
Ordutegiak gainditzen dituzten parte-hartzaileek ezin izango 
dute ibilaldian jarraitu, eta segurtasun-eremu batera eramango 
dituzte, gero, ibilaldia hasi den gunera itzultzeko.

4.  Parte-hartzaileek ibilbidea elkarrekin egin behar dute eta ezin 
izango dute ibilaldiko arduradunen burua aurreratu. Une oro 
bete behar dira antolatzaileek ezarritako baldintza (kranpoiz 
ibili, segurtasun-neurriak, etab.)

5.  Antolatzaileek ez dute bere gain hartuko parte-hartzaileek 
beraiek beren buruari sortuak badira edo beste 
parte-hartzaileei sortzen badiete.

6.  Antolatzaileek eskubidea daukate ibilbidea guztiz edo etapa 
batzuk aldatzeko, baldin eta arriskurik badago (elur-jausiak, elur 
eza, haizetea, etab.)

7.  Ibolbidean ez da lehiakortasunik izango.
8.  Derrigorrezko ekipoa: Arba, kranpoiak, pioleta eta mendi 

eskirako ekipo osoa. Horiek gabe ezin izango da ibilaldia 
egin. (gazteiz Mendi Taldea bazkideak diren 
parte-hartzaileontzat material hori eskuragarri daukagu) 
Komenigarria da kaskoa eramatea.

Un año más y con motivo de la 37 Travesía de Esquí de Montaña, 
el Club de Montaña Gazteiz os presenta un recorrido por la zona 
del valle de Tena. 

La ruta tendra un desnivel positivo no más de 1200 metros

La ruta la catalogamos de nivel medio, sin grandes 
dificultades, pero exige un conocimiento en la práctica del 
esquí de montaña. 
Manteniendo el carácter social que llevamos dándole a esta 
actividad, trataremos de que cada participante se lleve un 
bonito recuerdo, así como una grata experiencia. Os invitamos y 
animamos a tod@s a participar en la 37 Travesía de Esquí de 
Montaña.

Hasta que nos juntemos el próximo sábado día 9 de marzo en el 
Refugio Casa de Piedra en el Balneario de Panticosa.

INSCRIPCIONES 
 Los participantes se trasladaran por sus propios medios hasta el 
Refugio Casa de Piedra en el Balneario de Panticosa.
El precio de la inscripción es de 70€ por participante, 
quedando incluido alojamiento en régimen de media 
pensión y comida el domingo. (sin comida 55€, solo 
inscripción 25€)
Las inscripciones deberán realizarse hasta el 1 de Marzo de 2024 
de 19:30 a 21:30 en el Club De Montaña Gazteiz, C/ Pintoreria, 74 
bajo, Vitoria-Gasteiz; tfno: 945 250 354; fax: 945 256 775; móvil:656 
709 134. O también, ingresando el importe en Kutxabank , nº 
de cuenta: ES37 2095 3115 60 9118985937. Indicando: nombre, 
apellidos y “Travesía Esquí de Montaña” enviando una copia 
del recibo al e-email del club: info@cmgazteiz.com.

Nota: El participante estará inscrito, una vez abonado el total 
del importe de la travesía o habiendo recibido el Club de 
Montaña Gazteiz el recibo bancario correspondiente.

PLAZAS LIMITADAS

REGLAMENTO
1. La organización de la marcha corre a cargo del Club de 

Montaña Gazteiz y el desarrollo de la misma se realizara en la 
zona del Balneario de Panticosa

2. Es obligatorio estar federado en Montaña del año en 
curso.

3.  La organización señalara un horario máximo para el recorrido 
y horarios máximos en zonas concretas de paso. Los 
participantes que superen dichos horarios, no podrán 
continuar la marcha y serán llevados a una zona de 
seguridad para volver hacia el inicio de la marcha.

4.  Los participantes deberán realizar el recorrido agrupados y 
sin rebasar la cabeza de la organización. En todo momento 
se seguirán las instrucciones de la organización (avanzar con 
crampones, distancias de seguridad, etc)

5.  La organización no se responsabiliza de los posibles 
daños sufridos por los participantes por causas propias 
de los mismos participantes y de los posibles daños que 
estos causen a terceros.

6.  La organización se reserva el derecho de alterar parcial o 
totalmente el recorrido por causa mayor ( peligro de aludes, 
falta de nieve, ventisca, etc.)

7.  El recorrido será de carácter no competitivo.

8.  Equipo Obligatorio: Arva, crampones, piolet y equipo 
completo de esquí de montaña. Sin este equipo no se 
podrá realizar la travesía.(en el club tenemos a disposición 
de los socios dicho material) Se aconseja el uso del casco
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